
L Í N E A  D E  
E S E N C I A S  F L O R A L E S

T E R A P É U T I C A S

M I C R O D O S I S
V Í A  O R A L



Soy Victoria Ibarra, terapeuta floral, formada en múltiples
sistemas de esencias y dedicada a acompañar procesos

emocionales con una mirada integral, basada en la
comprensión profunda de cada persona. Mi especialización

abarca Flores de Bach, Orquídeas, Esencias de Bush
Australianas, (FES) California Flower Essences, Rosas,

Cactus, Suculentas, PHI Essences y Flores Africanas, lo que
me permite diseñar fórmulas precisas, personalizadas y

verdaderamente transformadoras.
Trabajo desde un enfoque terapéutico sólido. Sostengo una
metodología basada en recursos concretos, que acompañan

trayectos auténticos de bienestar, claridad emocional y
desarrollo personal. Mi compromiso es ofrecer tratamientos

florales confiables, profesionales y accesibles, pensados
para quienes desean mejorar su calidad de vida y avanzar

hacia un equilibrio profundo y estable.



Nuestros blends terapéuticos son desarrollados para
acompañar procesos emocionales con una visión holística

profunda. Cada fórmula combina distintas esencias naturales
creadas para armonizar la energía interna, promover el
bienestar y apoyarte en tu camino de transformación.

Estas combinaciones actúan como un puente entre lo que
sientes y necesitas, brindandote herramientas simples,

naturales y accesibles que puedas utilizar en la vida
cotidiana, en momentos de cambio, desafíos personales o

simplemente para mantener un estado emocional más estable
y consciente.

Terapia Holística



Terapia Natural
Cada blend es cuidadosamente elaborado para responder

a necesidades específicas, con un enfoque profesional,
integrador y respetuoso, ofreciendo una experiencia

terapéutica, para que puedas elegir la fórmula que mejor
acompaña tu proceso.

Se administran en forma de gotas, (uso interno) se toman
por vía oral cuatro veces al día. Su uso es sencillo y se

integra fácilmente a la vida cotidiana.

Este catálogo reúne las 24 fórmulas más solicitadas, más
efectivas y más versátiles, pensadas para diferentes

momentos y personalidades. Elegí la que necesites según
tu emoción, tu objetivo y tu momento actual.



$22 .000

B L E N D
A N T I - P A N I C O

B L E N D
A N T I  E S T R É S

$22 .000

B L E N D  S E G U R I D A D
P E R S O N A L  

Ideal para quienes sienten tensión mental y
física, dificultad para desconectar o presión por

exceso de responsabilidades. Brinda calma
sostenida, claridad y sensación de alivio. 

Actúa ante ansiedad anticipatoria, inquietud
constante, sensación de miedo sin causa aparente
o episodios de ataque de pánico. Aporta serenidad

rápida y estabilidad emocional.

$22 .000

Para quienes dudan de sí mismos, se sienten
inseguros o temen enfrentar situaciones
nuevas. Refuerza la autoconfianza y la
sensación de poder interno. 



$22 .000

Para personas indecisas o con temor a
equivocarse. Promueve enfoque, claridad
interna, y capacidad de avanzar con
seguridad. 

B L E N D  A U T O E S T I M A  Y
A M O R  P R O P I O

B L E N D  C L A R I D A D
D E C I S I V A

B L E N D  D U E L O  Y
L I B E R A C I Ó N  E M O C I O N A L

Promueve valoración personal, autoaceptación y
el reconocimiento de la propia valía. Ideal para
personas que se exigen demasiado o sienten
que "no son suficientes". 

$22 .000

$22 .000

Una fórmula diseñada para acompañar procesos
de pérdida, separación o cambios que dejaron un

vacío emocional. Ayuda a atravesar el dolor de
manera más armoniosa y ligera. 



B L E N D  E N F O Q U E
M E N T A L

Para quienes sienten estancamiento, falta de
dirección o apatía. Impulsa la inspiración
interna y el movimiento hacia adelante.

$22 .000

B L E N D  E N E R G Í A
V I T A L

$22 .000

B L E N D  M O T I V A C I Ó N  Y
P R O P Ó S I T O

Ideal para agotamiento físico, sensación de estar
drenado o falta de motivación. Aporta fuerza

renovada y estabilidad energética.

Perfecta para estudiantes, emprendedores o
personas con dispersión mental. Mejora la atención

sostenida y la claridad cognitiva.

$22 .000



Elaborado para distintos tipos de miedo:
concreto, irracional o anticipatorio. Fomenta
valentía, calma y estabilidad interna. 

B L E N D  E Q U I L I B R I O
E M O C I O N A L

B L E N D  G E S T I Ó N
D E L  M I E D O

B L E N D  S E R E N I D A D
C O N S C I E N T E

Para cambios hormonales, irritabilidad o
sensibilidad emocional intensa. Promueve
suavidad, armonía y estabilidad.

Para quienes reaccionan con impaciencia, enojo o
frustración. Aporta calma, tolerancia y estabilidad

del humor.

$22 .000

$22 .000

$22 .000



B L E N D  P R O T E C C I Ó N
E N E R G É T I C A

Para personas sensibles que absorben
emociones ajenas. Favorece el enraizamiento

y la fortaleza para poner límites. 

$22 .000

B L E N D  P R E S E N C I A  Y
C O N E X I Ó N  I N T E R I O R

$22 .000

B L E N D  R E L A C I O N E S
S A N A S

Para quienes viven en piloto automático o se sienten
desconectados de sí mismos. Ansiedad por lo que

vendrá o dificultad para conectar con el aquí y ahora,
trae calma, presencia y profundidad.

$22 .000

Ayuda a liberar patrones tóxicos, dependencia
emocional o exceso de apego. Promueve
vínculos equilibrados.



Indicada para quienes sienten dificultad para
vincularse, se aíslan o experimentan una
desconexión emocional del entorno.

B L E N D
A N T I D R O G A S

B L E N D  A P E R T U R A
S O C I A L

B L E N D  P O S T P A R T O  Y
E Q U I L I B R I O  M A T E R N O  

Para quienes buscan salir de patrones adictivos
y recuperar la autodisciplina, la claridad interna y
la conexión consigo mismos. Desintoxicación y
superación de hábitos nocivos. 

Apoyo emocional para el período post-parto: fatiga,
sensibilidad, sobrecarga emocional y adaptación a las

nuevas situaciones, aporta sostén emocional y ayuda a
integrar el rol con mayor serenidad, energía y claridad.

$22 .000

$22 .000

$22 .000



B L E N D
I N F A N C I A S

Un blend pensado para las necesidades emocionales
de niños y niñas: temores, inseguridad, irritabilidad,

timidez o dificultad para regular emociones. Acompaña
su desarrollo con suavidad, sostén y equilibrio.

$22 .000

B L E N D  P O S T - T R A U M A S
" R E P A R A C I Ó N  P R O F U N D A "

$22 .000

B L E N D  L I B E R A C I Ó N  D E L
P A S A D O

Un acompañamiento esencial para quienes vivieron
situaciones de impacto emocional o estrés extremo. Trabaja

el shock, la tensión interna y la memoria emocional del
trauma, ofreciendo alivio y una recuperación integrada.

$22 .000

Para quienes quedan atrapados en
recuerdos, nostalgias, pérdidas o etapas
que ya no están, logrando vivir el presente
con mayor liviandad.



Elaborado para acompañar a personas mayores
en desafíos emocionales propios de esta etapa.
Aporta calma, claridad, estabilidad interna y una
sensación de bienestar emocional sostenido. 

$22 .000

B L E N D  S E R E N I D A D
M A Y O R

B L E N D  B I E N E S T A R
A N I M A L  

Ayuda a regular el sistema emocional del animal, aporta
tranquilidad, confianza y mejora la adaptación al

entorno. Perfecto para animales sensibles, rescatados o
con comportamientos dependientes.

B L E N D  A N T I -
D E P R E S I V O

Elaborado para acompañar momentos de dolor
emocional, angustia opresiva y tristeza persistente.
Ayuda a aliviar la sensación de vacío y resignación ante la
vida. Ayuda a una reparación interna progresiva. 

$22 .000

$22 .000



Para La Armonía
Física

Los blends florales actúan de forma diferente a los
analgésicos alopaticos, estos brindan un alivio instantáneo,
mientras que las flores accionan de manera más profunda y
progresiva: trabajan sobre la raíz emocional que puede estar

influyendo en el malestar físico.
Desde la visión holística, entendemos que los desequilibrios
emocionales no resueltos suelen manifestarse en el cuerpo,

generando tensiones, dolores o molestias recurrentes.
Al armonizar esos aspectos específicos, mediante preparados

pensados para cada área, el cuerpo encuentra un nuevo
equilibrio. De este modo, el alivio físico que se alcanza es más

sólido y perdurable, porque surge de un abordaje integral
que contempla cuerpo, mente y emociones.



$22 .000

B L E N D
A L T E R A C I O N E S

E N  L A  P I E L

B L E N D  D O L O R  D E
C A B E Z A  Y  M I G R A Ñ A S

$22 .000

B L E N D  M A L E S T A R  
D I G E S T I V O

Acompaña los procesos de tensión y sensibilidad que
influyen en los dolores de cabeza recurrentes y

migrañas. Favorece alivio progresivo y relajación
general.

Para irritaciones, brotes y sensibilidad cutánea, pensada para
pieles reactivas: brotes, picazón, dermatitis, acné o irritación.

Baja y suaviza la respuesta cutánea, acompañando a la piel a
recuperar su equilibrio natural.

$22 .000

Para inflamación, pesadez, sensación de nudo, tránsito
irregular, acidez. Esta fórmula armoniza la relación
estómago-emoción, suavizando la sensibilidad digestiva y
favoreciendo un funcionamiento más estable. 



$22 .000

Pensada para etapas de baja resistencia:
personas que se enferman seguido, sienten el

cuerpo agotado o tardan en recuperarse.
Acompaña y restaura el equilibrio del sistema

inmune.

Para quienes reaccionan a cambios de clima, polen o irritantes
ambientales. Ayuda a disminuir la sensibilidad corporal,
modulando la reactividad y calmando síntomas vinculados al
sistema respiratorio y la piel. Ideal en épocas de alta carga
alérgica.

B L E N D
C O N T R A C T U R A S
M U S C U L A R E S

B L E N D  A L E R G I A S
E S T A C I O N A L E S

B L E N D  S I S T E M A
I N M U N O L O G I C O

$22 .000

$22 .000

Para personas que viven con el cuerpo endurecido:
cuello rígido, hombros , espalda tensa, contracturas por
posturas forzadas o sobreexigencia física. Favorece la
relajación profunda del tejido muscular. 



$22 .000

Para opresión en el pecho, respiración superficial,
malestar respiratorio que empeora en situaciones

tensas. Libera la carga emocional que se refleja en la
respiración y ayuda a ampliar la capacidad de entrar y

soltar aire con mayor fluidez.

B L E N D
D I F I C U L T A D E S

R E S P I R A T O R I A S

B L E N D  D E T O X  Y
P U R I F I C A C I Ó N

$22 .000

B L E N D  P O S T  
C I R U G Í A S  

Elaborado para quienes sienten el cuerpo pesado, cargado,
inflamado o saturado. Acompaña procesos depurativos,
favorece la desintoxicación energética y física, ayuda a

liberar lo que el organismo retiene, incluyendo hábitos o
emociones no procesadas.

$22 .000

Ideal para etapas posteriores a intervenciones quirúrgicas,
golpes o procedimientos invasivos. Favorece la
reorganización energética del cuerpo, reduce el impacto del
shock, acompaña la cicatrización y ayuda a recuperar la
fuerza vital sin sobreexigir al organismo.



Las fórmulas florales no son soluciones
milagrosas sin un proceso interno; constituyen

una terapia integral y energética que influye
profundamente en la psique humana.

Las esencias actúan como un tratamiento
terapéutico gradual y consciente.

Su eficacia radica en que son una herramienta
de acompañamiento para transitar las etapas
emocionales de forma progresiva, respetando

los tiempos individuales y favoreciendo
cambios genuinos y sostenidos.

U N A  T E R A P I A  E F E C T I V A
Y  C O N S C I E N T E



S E S I Ó N  
I N D I V I D U A L

$40 .000

Encuentro personalizado que permite
explorar el estado emocional actual a
través de una conversación guiada y

respetuosa. Durante la sesión se
identifican las necesidades prioritarias y
se elabora un preparado floral específico

que acompaña la etapa que el consultante
está atravesando.



+543874791998

@fluir.consciente

FÓRMULAS
PERSONAL IZADAS

C O N S U L T Á  P O R  P R E P A R A D O S
E L A B O R A D O S  E X C L U S I V A M E N T E  P A R A

V O S ,  M É T O D O  D E  D I A G N Ó S T I C O  A
T R A V É S  D E  T E S T  C O N D U C T U A L .

$32 .000


